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Nattdrustofa Nordausturlands annast voktun & plasti i meltingarvegi fyla vid fisland fyrir
Umhverfisstofnun. Véktunin héfst arid 2018 en hér er gert grein fyrir nidurstédum arsins 2020. Alls
var 25 fylum safnad fra linubatum at af Vestfjoroum og Nordausturlandi. Syni pessa eina ars er of
litid til ad haegt sé ad draga af pvi vidtaekar dlyktanir. Heildarfjoldi fyla fra pvi voktun héfst er hins
vegar kominn i 121 og hefur 67% beirra verid med plast i meltingarvegi.

OSPAR hefur sett sér s.k. EcoQO stadal um plastmengun i fylum. bessi stadall midar vié ad hlutfall
fylamed meira en 0,1 g af plasti i meltingarvegi skuli vera innan vié 10%. Heildarnidurstada pessarar
voktunar synir hlutfallid 13% sem er nokkud yfir vidmidinu. Hins vegar er petta hlutfall minna en a
flestum 68rum sveedum i Nordur-Atlantshafi par sem rannséknir a plasti i meltingarvegi fyla hefur
farid fram.
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1. Inngangur

Rannsdknir & plasti i meltingarvegi fyla (Fulmarus glacialis) er ordin vidurkennd adferd til voktunar a
plasti i hafinu enda pykja peir henta einkar vel til pess (Provencher o.fl. 2017). Fylar eru algengir fuglar
a nordurslddum sem afla sér faedu eingdngu a hafi uti, eru fyrst of fremst yfirbordsaetur og pekktir fyrir
ad gleypa alls kyns Grgang. Olikt mérgum 6drum tegundum zela fylar ekki dmeltanlegum hlutum heldur
safnast peir fyrir i maga og féarni, par sem peir brotna smam saman nidur i smaerri bdta sem ad lokum
skila sér ut med driti. Undantekning fra pessu eru varpfuglar sem zela faedu i unga en vid pad feerist
plastid fra foreldri til unga. Plast sem finnst i kynproska fyl hefur pvi oftast verid ad safnast upp fra
sidasta varptima. Ad lokum ma nefna ad audvelt er nalgast fyla til pessara rannsékna par sem margir
drepast i veidarfeerum eda finnast daudir i fjorum (Van Franeker & SNS Fulmar Study Group 2013). Af
pessum astaedum hafa margar rannsdknir verid gerdar vida um heim a plasti i fylum. Hér i Nordur-
Atlantshafi virdist tilhneigingin vera til pess ad plast aukist eftir pvi sem sunnar dregur og um leid i att
til meira péttbylis (Provencher o.fl. 2017, Avery-Gomm 2018).

Arid 1997 gerdist island adili ad OSPAR samningnum um verndun Nordaustur-Atlantshafsins. |
samningnum eru akvadi um reglubundna voktun a astandi hafsveedisins. Magn plasts i meltingarvegi
fyla er einn peirra patta sem vaktadur er. Hér & landi héfst su voktun arid 2018 (Adalsteinn Orn
Snaepdérsson 2018 og 2019) og er hér gerd grein fyrir nidurstddum rannsdkna arié 2020.

2. Adoferdir

Voktun plasts i fylum fylgir stadladri adferdafraedi sem upphaflega var notud i verkefni 4 vegum
Evropusambandsins sem hét ,,Save the North Seas” og midadi ad pvi ad minnka rusl i hafinu. OSPAR
tok pessa voktun yfir arid 2002 og hefur svaedid sem notad er til grundvallar voktuninni steekkad og
|6ndum sem taka patt fjolgad (Van Franeker o.fl. 2018). Vidmid OSPAR fylgir EcoQO stadli sem felur i
sér ad minna en 10% fyla hafi yfir 0,1 g af plasti i meltingarvegi (OSPAR 2010).

Vid strendur meginlands Evrépu eru peir fylar sem notadir eru i voktunina fyrst og fremst fuglar sem
fundist hafa daudir i fjérum (Van Franeker o.fl. 2018). Hér a landi er ekki eins mikid um fjéruvaktanir
og -hreinsanir og pvi ekki adgengi ad daudum fuglum fra slikum verkefnum. Su leid var pvi farin ad
safna fylum sem hofou flaekst i veidarfeerum og drepist vid pad. Haft var samband vid sjdomenn og peir
bednir um ad safna saman fylum sem flaektust i veidarfeerum peirra. Oskad var eftir ad med hverjum
fugli veeri skrad dagsetning og stadsetning en pad gekk ekki alltaf eftir. Fuglarnir voru geymdir i frysti
uns krufning var framkvaemd.

Krufningin fylgdi stadladri adferdafreedi sem fram kemur i handbdk sem gerd hefur verid fyrir voktunina
(Van Franeker o.fl. 2018). Samhlida krufningunni voru framkveemdar steer8armeelingar, athugun &
holdafari og astandi liffera. bPessar nidurstodur eru geymdar i gagnagrunni Nattdrustofunnar.
Kynkirtlar voru skodadir til ad akvarda kyn og aldur. Fuglarnir voru flokkadir i tvo aldursflokka, fullordna
(e. adult) par sem kynkirtlar syndu merki pess ad vera virkir og ungfugla (e. nonad) par sem kynkirtlar
voru éproskadir.

Maginn, dsamt féarni og steerstum hluta vélinda, var fjarleegdur med pvi ad klippa vélinda eins ofarlega
og haegt var og parma rétt nedan féarns. Maginn var opnadur med pvi ad klippa langsum eftir honum
og innihald 1atid i sigti med 1 mm moskvasteerd. Maginn var svo skoladur vel undir vatnsbunu yfir
sigtinu. Magainnihald var skolad og losad i sundur. Allir hlutir i magainnihaldi sem ekki féru i gegnum
sigtid voru teknir frd nema mjog greinilegar natturulegar faaduagnir s.s. bein eda bitar af lifverum.
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Hlutirnir sem teknir voru fra voru skodadir undir vidsja til ad akvarda edli peirra, p.e. hvort um plast
veeri ad reeda eda natturulega feedu. Plastagnir voru latnar porna vid stofuhita og flokkadar i tvo flokka,
idnadarplast eda neysluplast. Til idnadarplasts toldust litlir sivalir plastkubbar (e. pellets) sem notadir
eru i iGnadi. Afgangurinn, plastbutar eda brot, praedir, bond, filmur og fraud téldust til neysluplasts.
Fjoldi eininga i hvorum flokki var talinn og pyngd maeld & vog med ndkvaemni upp 4 0,0001 g. Plast ur
hverjum fyl var ad lokum ljosmyndad & millimetrapappir til ad greina staerd (1. mynd). Ljésmyndir eru
geymdar i myndabanka Natturustofunnar. Plast sem fannst i hverjum fyl er geymt hja Natturustofunni
en likamsleifum fuglanna var fargad.

Synastaerd arid 2020 var pad litil ad ekki voru gerd préf & milli aldurshépa eda kynja. Reiknud voru 95%
oryggismork a tidnigégn med Jeffreys adferd (Brown o.fl. 2001). Oll télfraedi var unnin i forritinu R (R
Core Team 2021).

1. mynd. Plast sem fannst i meltingarvegi eins fyls sem safnad var arid 2020. Plastid er sett ofna &
millimetrapappir til ad syna steerd.

3. Nidurstodur

Vid athuganir 4 plasti i meltingarvegi fyla hefur hafsvaedinu i kring um island verid skipt upp i 4 sveedi,
sudursvaedi, sudvestursveaedi, nordvestursvaedi og nordaustur- og austursvaedi (2. mynd). Arid 2020
fengust 25 fylar til rannséknar sem allir h6fdu flaekst i veidarfeerum og drukknad. Af peim komu 19 af
nordvestursvaedi, par af 14 Ur Breidafirdi og 5 vid Hornstrandir. A nordaustur- og austursvaedi komu 6
fylar en nakveem stadsetning er ekki pekkt. Fylunum var safnad a bilinu fra 15. mai til 6. juni. Karlfuglar
voru 20, par af 18 kynproska og kvenfuglar 5, par af 4 kynproska (1. tafla).



NNA-2101 Plast { meltingarvegi fyla vid island arid 2020

Nordaustur- og austursvaedi (6)

Nordvestursvaedi (19)

Stadsetning oviss (6)
Hornstrandir (5) @

Breidafjordur (14) @ :
Island

Sudvestursvaedi

s

Sudursveedi

2. mynd. Sofnunarstadir fyla vorid 2020 og skipting i sjavarsvedi. Fjoldi @ hverjum soéfnunarstad og
heildarfjoldi & svaedi er gefinn innan sviga.

1. tafla. Fjoldi fyla sem krufdir voru vegna athugana & plasti arid 2020, flokkad eftir aldri, kyni og
sofnunarsvaedi.

Sofnunarsvaedi Fullordinn Ungur Fullordinn Ungur Alls
karlfugl karlfugl kvenfugl kvenfugl
Nordvestursveedi 12 2 4 1 19
Nordaustur- og austursvaedi 6 0 0 0 6
Samtals 18 2 4 1 25

Tveir af fylunum voru af grau litarafbrigdi sem eiga heimkynni talvert nordan vid island. Badir voru med
plast i meltingarvegi sinum en petta voru ékynproska einstaklingar sem komu i veidarfzeri ati fyrir
Hornstrondum, annar karlfugl en hinn kvenfugl.

Plast fannst i meltingarvegi um 68% fyla arid 2020, alls 154 plastagnir (2. tafla). Medalfjoldi plastagna
i fyl voru 6,2 en mesti fjoldi i einum fyl voru 64 plastagnir. Medalpyngd plasts i fyl var 0,0386 g en
0,3017 g var i peim sem mest bar. I6nadarplast fannst i premur fylum, einn batur i hverjum. Adeins 8%
af fylunum var med meira en 0,1 g af plasti i sér sem er nokkud minna en sidustu ar og undir EcoQO
stadlinum (3. mynd).

i heild er buid ad safna 121 fyl til plastrannsdkna fra arinu 2018 og af peim hafa hafa 67% verid med
plast i meltingarvegi (2. tafla). Hlutfall fyla sem hefur haft meira en 0,1 g af plasti er 13% sem er lagt i
samanburdi vid adrar rannsoknir 4 plasti i meltingarvegi fyla vid Nordur-Atlantshaf (3. tafla). Almennt
virdist plastmagn minnka eftir pvi sem nordar dregur og fjaer péttbyli manna, beggja megin Atlantsala.



NNA-2101 Plast { meltingarvegi fyla vid island arid 2020

2. tafla. Samanburdur & plastmagni i meltingarvegi fyla eftir arum, aldri og kyni i voktun Natturustofu
Nordausturlands a plastmengun i fylum. Innan sviga er ymist gefid upp hlutfall i présentum eda stadalskekkja
4 medaltol.

2020 2018-2020

Synasteerd 25 121
Hlutfall fyla med plast 68% (49%-84%) 67% (58%-75%)
Hlutfall fyla med >0,1 g af plasti 8% (2%-23%) 13% (8%-20%)
Fjoldi plastagna 154 505

- medaltal 6,2 4,2

- stadalfravik 14,2 9,1

- stadalskekkja 2,8 0,8

- midgildi 2 1

-sponn 0-64 0-64
byngd plastagna 0,9625 9,4949

- medaltal 0,0385 0,0785

- stadalfravik 0,0750 0,3253

- stadalskekkja 0,0150 0,0296

- midgildi 0,0097 0

- spdnn 0-0,3017 0-2,5731
Fjoldi idnadarplastagna 3 20

- medaltal 0,1 0,2

- stadalfravik 0,3 0,5

- stadalskekkja 0,07 0,04

- midgildi 0 0

-spénn 0-1 0-3
byngd idnadarplastagna 0,0641 0,4557

- medaltal 0,0026 0,0038

- stadalfravik 0,0071 0,0119

- stadalskekkja 0,0014 0,0011

- midgildi 0 0

- sponn 0-0,0227 0-0,795
Fjoldi neysluplastagna 151 485

- medaltal 6,0 4,0

- stadalfravik 14 8,9

- stadalskekkja 2,8 0,8

- midgildi 2 1

-spoénn 0-63 0-63
byngd neysluplastagna 0,8984 9,0392

- medaltal 0,0359 0,0747

- stadalfravik 0,0715 0,3209

- stadalskekkja 0,0143 0,0292

- midgildi 0,0058 0

- spdnn 0-0,2790 0-2,5286
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3. mynd. (A) Hlutfall fyla med plast og (B) hlutfall fyla med meira en 0,1 g af plasti i meltingarvegi eftir arum.
Lédréttar linur tdkna 95% oryggismork a hlutfollin reiknud med Jeffreys adferd. Raud lina i mynd B taknar
EcoQO stadal OSPAR.

3. tafla. Hlutfall fyla med yfir 0,1 g af plasti i meltingarvegi i Nordur-Atlantshafi. Svaeedunum er radad eftir
breiddargradu, nyrstu svaedin efst, innan hvorrar heimsalfu.

Sveedi Hlutfall yfir 0,1g  Heimild

Vi@ strendur N-Ameriku
Devon Island 13% Mallory 2008
Prince Leopold Island 5% Provencher o.fl. 2009
Davis Strait 7% Mallory o.fl. 2006
Cape Searle 40% Provencher o.fl. 2009
SE Labrador Sea 39% Avery-Gomm o.fl. 2018
Sable Island 66% Bond o.fl. 2014

Vid strendur N-Evrépu
Svalbardi 23% Trevail o.fl. 2015
island 13% bessi rannsékn
fsland 28% Kiihn & Van Franeker 2012
Faereyjar 40% Van Franeker & SNS Fulmar Study Group 2013
Skagerrak 50% Van Franeker o.fl. 2011
SA strénd Nordursjavar 58% Van Franeker o.fl. 2011
Skotland 48% Van Franeker o.fl. 2011
Holland 61% Van Franeker 2015
Austur England 60% Van Franeker o.fl. 2011
Ermarsund 78% Van Franeker o.fl. 2011

4. Umraeda

Plast i meltingarvegi fyla hefur tvisvar 4dur verid rannsakad hérlendis. i fyrri rannsékninni var 58 fylum
safnad fra linubatum sem voru & veidum uti fyrir Hornstréndum i april 2011. [ peirri rannsékn fannst
plast i 79% fyla og 28% var med meira en 0,1 g af plasti i sér (Khiin & Van Franeker 2012). Ur seinni
rannsokninni hafa verid gefnar Ut frumnidurstédur sem gefa til kynna ad 90% fylanna hafi verid med
plast i meltingarvegi og 47,5% med yfir 0,1 g. bar voru 40 fylar skotnir & Vestfjoroum, 37 i oktéber 2013
og 3 i febriar 2014 (Trevail o.fl. 2015). betta eru mun hzerri gildi en fram koma i pessari rannsékn en
Ovist er hvad veldur.
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Fylar eru gédir flugfuglar og geta farid langar leidir a skommum tima. Rannsoéknir a dreifingu fullordinna
fyla dr islenskum byggdum syna ad sidla vetrar og fram ad varpi halda peir sig ad mestu a hafsvaedum
ut fra varpstodvum sinum (SEATRACK 2021). bad eru pvi mestar likur a pvi ad fullordnir einstaklingar i
pessari rannsdékn séu islenskir varpfuglar. S6mu rannséknir syna ennfremur ad fullordnu fylarnir geta
farid vida um N-Atlantshaf utan varptima, einkum ad hausti. Fyrir utan islensk hafsvaedi nyta peir pa
mest svaedi sudur af Hvarfi en hluti peirra fer einnig allt til Novaya Zemlya. Plast sem finnst i
meltingarvegi fullordinna fugla i pessari rannsékn getur pvi verid upprunnid fra hafsveedum fjarri
islandi.

Litid er vitad um ferdir ungfugla. Grau fylarnir tveir sem komu i pessari rannsdkn syna ad ungfuglar
geta verid fjarri sinum heimahdgum i byrjun varptima. Ekki er pvi heegt ad gera rdd fyrir ad ungfuglar
sem koma fram i pessari rannsékn séu zttadir ur islenskum vérpum.

Gott samraemi hefur verid a hlutfalli fyla med plast i meltingarvegi pau prju ar sem voéktunin hefur
stadid yfir. Mun meiri munur er a hlutfalli peirra sem eru med yfir 0,1 g af plasti i meltingarvegi sem
stafar af faerri einstaklingum. bd nidurstédur arsins 2020 hafi verid undir EcoQO stadlinum var synid
ekki nema 25 fuglar og pvi adeins purft einn fugl i vibbét med med meira er 0,1 g af plasti til ad fara
yfir morkin. bad er pvi afar mikilvaegt ad synastaerd naist a hverju ari til ad halda areidanleika gagnanna.
Synasteerd hefur verid midud vid 40 fugla en pad er sa fjoldi sem maelt hefur verid med til ad na
tolfreedilegri marktaekni (Van Franeker & Meijboom 2002). ba er almennt notast vid 5 dra medaltal til
ad draga ur sveiflum sem stafa af dvenjulegum gildum (Van Franeker 2015). Hér er pvi adeins um byrjun
4 voktun ad raeda sem mun skila areidanlegri nidurstddum eftir pvi sem arin lida. [ dag er ekki haegt ad
fullyrda med mikilli ndkveemni um stéduna en visbendingar eru pd sterkar um ad islenskir fylar séu
med lagt hlutfall plasts i meltingarvegi samanborid vid fyla fra 66rum sveedum N-Atlantshafs.

5. bakkir

Sigbrudur Stella Jéhannsdéttir og Sesselja Gudrdn Sigurdardoéttir adstodudu vid krufningar. borkell
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